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ESPERIENZA
PROFESSIONALE =

31 Apr. 05-alla data attuale  Dirigente Medico
OSPEDALE REGIONALE DI AOSTA
Viale Ginevra 3, 11100 AOSTA (ltalia)
www.ausl.vda.it

Dirigente Medico della S.C. di Medicina Interna dell Ospedale Regionale “U. Parini” di
Aosta.

Nell'ambito delle attivita di reparto presta servizio anche presso:
il Day Hospital e Day Service per Ipertensione arteriosa e Medicina Interna;

il Centro Regionale dell'lpertensione Arteriosa dell Ospedale di Aosta (visite e lettura del
Monitoraaaio Ambulatoriale Pressione Arteriosa delle 24 ore):

01/09/1998-31/03/2005  Dirigente Medico | Livelio presso la S.C. di Medicina Interna
Ospedale Civile di lvrea (TO)

Nell'ambito delle attivita di reparto ha prestato servizio anche presso gli ambulatori di:
- Diabetologia;

- Endocrinologia;

- Allergologia;

- Pneumologia;
- Medicina Interna.

01/01/1998-31/08/1998  Dirigente Medico | livello
Medicina Interna e Pronto Soccorso Ospedale di Arona (NO), Arona (NO) (ltalia).

01/01/1991-03/11/1997  Assistente in Formazione (specializzando) in Medicina Interna
Universita "G. D'Annunzio, CHIETI (ltalia)
Ha prestato servizio presso la Clinica Medica del Policlinico di CHIETI e, nellambito delle

attivita di reparto, dal 13/11/91 al 14/02/95, presso il Centro Regionale delle Tireopatie e
I'Ambulatorio di Ecografia Tiroidea dello stesso Ospedale.

01/01/1997-30/09/1997  Assistente in Formazione in Medicina Interna (specializzando)
Medicina d'urgenza - Policlinico di Chieti, Chieti (Italia)
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8384 Diploma di maturita classica

12/11/1991  Laurea in Medicina e Chirurgia ' Votazione finale
di 110/110 e lode

Universita degli Studi "G. D'Annunzic”, Chieti (ltalia)

Ago.87  Frequenza reparto di Cardiologia
Hospital "Moreno de Mora", Cadiz (Spagna)

Ago.88  Frequenza reparto di Cardiologia
Odense University Hospital, Odense (Danimarca)

Ott.91  Abilitazione professionale

4Nov.97  Specializzazione in Medicina Interna Votazione finale
di 70/70 e lode

Universita degli Studi "G D'Annunzio”, Chieti (ltalia)

1 Gen. 97-30 Set. 97 Corso di Aggiornamento teorico-pratico in Medicina d'Urgenza
Reparto di Medicina d'urgenza e Pronto Soccorso, Chieti (ltalia)

PUBBLICAZIONI

1) P. De Remigis, G. Faraone, S. Giandonato, G. Carmosino, A.M. Fanci, S. Sensi. Il ruolo dell’ecografia nella
diagnosi delle Tireopatie Autoimmuni. Atti del XXVIII Congresso A.C.R.A. Sulmona (AQ) 24/11/90.

2) E. Pizzigallo, P. De Remigis, A. Barberio, A. Fanci, G Carmosino, Racciatti D. Neuroendocrine Study of the
Hypothalamo-Pituitary-Adrenal Axis in patients with Chronic Fatigue Syndrome (CFS): preliminary
results. In: “International Meeting on Chronic Fatigue Syndrome”. Dublino, 18-20 Maggio 1994.

3) P. De Remigis, G. Carmosino, G. Santalucia, T. Di Sciascio. Patologia tiroidea in bambini provenienti dalla
Bielorussia. XIl Giornate Italiane della Tiroide. Ancona, 1-3 Dicembre 1994.

4) P. De Remigis, G Faraone, G. Carmosino, T. Di Sciascio, A.M. Barberio, E. Pizzigallo. Variazioni circadiane
del TSH nella sindrome da fatica cronica (CFS). Xl Giornate ltaliane della Tiroide. Ancona, 1-3 Dicembre
1994,

5) P. De Remigis, AM. Fanci, G Faraone, G Carmosino. “Anticorpi anti-Tiroide nel Nodulo Tiroideo a
Funzione Autonoma”. |l Patalogo Clinico 1992: 5; 406-408.

Lavoro presentato al XLIl Congresso Nazionale AlPaC, tenutosi a Napoli dal 19 al 22 Maggio 1992 (premiato
quale miglior comunicazione su argomenti di diagnostica endocrinologia).

6) N. Belffiore, V. Privitera, G Carmosino, G. Doveri. “Sindrome del dente incoronato”. ltalian Journal of
Medicine 2012, p 212-215.

7) Pinna G Pascale C, Fornengo P, Arras S, Piras C, Panzarasa P, Carmosino G, Franza O, Semeraro V, Lenti
S, Pietreli S, Panzone S, Bracco C, Fiorini R, Rastelli G Bergandi D, Zampaglione B, Musso R, Marengo C,
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Santoro G, Zamboni S, Traversa B, Barattini M, Bruno G. Hospital admissions for hypertensive crisis in the
emergency departments: a large multicenter lalian study. PLoS One. 2014 Apr

RELAZIONI

1) Relazione presentata al 1° Congresso - Sezione Interregionale A.l.P.O. Centro-Adriatica. “A proposito di
B.0.0.RP.” Portonovo (AN) 28-29 Settembre 1996.

2) Belazione presentata a: “l giovedi dell Accademia - Accademia Medico-Chirurgica del Piceno”. “Malattie
infiltrative del polmone: punti per un inquadramento nosografico”. Osimo (AN) 31/10/1996.

3) Relazione dal titolo “Epidemiologia ed Eziopatogenesi dell'lpertensione in gravidanza”, presentata al
Convegno “Ipertensione in gravidanza”, tenutosi in Aosta il 16/06/2007.

5) Relazione dal titolo “Eziopatogenesi dello Scompenso Cardiaco”, presentata all'evento fomativo ‘La
gestione dello scompenso cardiaco in Medicina”, tenutosi ad Aosta il 02/03/2010.

6) Relazione dal titolo “La Semeiotica fisica dello scompenso cardiaco”, presentata al Convegno ‘Lo
Scompenso cardiaco: tra ormoni e clinica”, tenutosi in Aosta il 05/03/2010.

7) Relazione dal titolo “Prevenzione delle complicanze emboliche: attualita e futuro”, presentata al
Convegno “Fibrillazione striale: oltre la TAO”, tenutosi a d Aosta in data 27/09/2011.

8) Relazione dal titolo “I nuovi farmaci anticoagulanti: recenti evidenze dalla letteratura”, presentata alla
“Settima Giornata della ricerca sull'lctus”, tenutasi ad Aosta il 26/11/2011.

9) Relazione dal titolo “La Febbre e I'ipertermia, sintomi o patologie?”, presentata all'evento formativo “La
Febbre e l'ipertermia, sintomi o patologie?”, tenutosi ad Aosta il 07/05/2012.

10) Relazione dal fitolo “Ipertensione refrattaria” presentata al Convegno "Prevenzione e cura del cuore”,
tenutosi al Forte di Bard (AQ) il 20/10/2012.

11) Relazione dal titolo “ll tromboembolismo ed i nuovi anticoagulanti”, presentata al convegno “X-touch. Il
caso clinico da toccare con mano’, tenutosi ad Aosta il 27/09/2013.

12) Relazione dal titolo “ll trattamento farmacologico dei disordini del metabolismo dell’acido urico”
presentata al corso “"Acido urico, gotta e rischio cardiovascolare e renale”, tenutosi ad Aosto il giorno 12/04/2014.

13) Relazione dal titolo “Ipertensione resistente: inquadramento diagnostico”, presentata al convegno
“Confronto con le linee guida europee 2013 sulla gestione delllpertensione Arteriosa”, tenutosi in Aosta il
10/05/2014.

14) Relazione dal titolo: “l percorsi assistenziali in VDA: revisione del percorso ipertensione”. Acsta
06/02/20186.
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15) Relazione dal titolo: “Eziopatogenesi dello scompenso cardiaco”, presentata al corso “La gestione del
malato complicato; BPCO e scompenso cardiaco’, tenutosi ad Aosta il 05/03/2016.

16) Relazione dal titolo “Le Dislipidemie. Inquadramento generale”, presentata al Corso “Aggiornamento in
Malattie Metaboliche. Trattamento in condizioni difficili”, tenutosi ad Aosta il 08/04/2017.

17) Relazione dal titolo: “Ipertensione e Cardiopatie: selezione della terapia”, presentata al Corso “Percorso
di Cura Ipertensione In Valle D’ Aosta. Nuove Strategie Terapeutiche nell’Ipertensione complicata”, tenutosi ad
Aosta il 06/02/2018.

18) Relazione dal titolo: “Dislidpidemie, IRC e rischio cardiovascolare: Framingham o Calcium score?”,
presentata al Corso “Rene, cuore e metabolismo: un intreccio complesso”, tenutosi ad Aosta il 14/04/2018.

19) Relazione dal titolo: “Approccio multidisciplinare al tromboembolismo venoso. EP e TVP:
stratificazione del rischio ed approcci diagnostici a confronto”, presentata al Corso “INNOVARE in
Ospedale: nuovi approcci diagnostico-terapeutici in TVP ed EP”, tenutosi ad Aosta il 9 Ottobre 2018.

20) Relazione dal titolo: “Il trattamento dello scompenso cardiaco congestizio in Medicina Interna”,
presentata al corso “Aggiornamento 2019 nelle malattie cardio-metaboliche”, tenutosi ad Aosta il 27
Settembre 2019.

PRINCIPALI PARTECIPAZIONI A CORSI E CONGRESSI REGIONALLI, NAZIONALI E INTERNAZIONALI

1. Corso di Aggiornamento in ALLERGOLOGIA tenutosi a Roma dal 21 al 22 Novembre 2002 (11 crediti ECM).

2. "Pneumocorso: Pneumopatie infiltrative diffuse”, tenutosi a Trieste dal 18 al 19 Febbraio 2003 {10 Credtti
ECM).

3. Corso residenziale su: Management del Diabete tipo 2 mediante Group care — Dipartimentoe di Medicina
Interna — Universita di Torino, tenutosi i giorni 23-24 Aprile 2004 (10 Crediti ECM).

4. "Il Corso avanzato di Medicina Interna”, tenutosi a Torino dal 14/01/2004 al 09/06/2004 (17 Crediti ECM).

5. "Advanced Educational Stage on Hypertension", tenutosi a Torino dall'8 al 10 Maggio 2006 (17 Crediti ECM).

6. Corso : “Migliorare i processi di lavoro: l'error management e la realazione tra la Direzione Sanitaria e le altre
aree ospedaliere’. Aosta, dal 14/04/2011 al 19/04/2011 (19,30 ore, 18 crediti ECM).

7. Corso di Alta Formazione in Pneumologia, tenutosi a Catania dal 21 al 23 Giugno 2012 (18 crediti ECM).

8. Corso organizzato dall Ausl Aosta: “Uso appropriato delle emotrasfusioni e gestione del rischio clinico”. Aosta,
dal 09/07/2012 al 31/12/2012 (60 ore, 34 crediti ECM).

9. Corso organizzato dall Ausl Aosta; “Migliorare i processi di lavoro: relazione tra le unita di emergenza, il SITRA
e la Direzione di presidio”. Aosta, dal 30/05/2013 al 30/09/2013 (56 ore, 28 crediti ECM).
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10. XI Corso Nazionale di Alta Formazione in Diabetologia - Perugia, Marzo 2013 (18 crediti formativi)

11. La Gestione Delle Risorse Umane Nelle Strutture Sanitarie — Sestri Levante, Aprile 2013, evento organizzato
da Medicare (36 crediti ECM).

12. Le Modalita' di Finanziamento dei ricoveri Ospedalieri. Il Sistema Drg. Torino, Settembre 2013 (10,7 crediti
ECM).

13. European Society of Hypertension 2014. Atene, 14-16 Giugno 2014,

14. Corso “Clinical competence Fibrillazione Atriale ed lctus”, tenutosi a Torino il 19 Settembre 2014 (7,9 crediti
ECM).

15. “7th International Cardio Event: Cardiology towards the future”. Firenze, 12-14/02/2015 (9 crediti ECM).
16. Retraining BLSD (Basic Life Support — Defibrillation), superato ad Aosta il 24/03/2015.

17. Scuola di Ecografia Fadoi, parte teorica tenutasi a Caltanissetta nel Settembre 2015 (26 punti ECM) e parte
pratica tenutasi ad Alessandria nel 2015 (10 giornate di frequenza con attivita pratica sul campo presso la S.C. di
Medicina Interna dell Ospedale di Alessandria nel 2015) (30 crediti ECM).

18. Corso: ‘Le malattie fragilizzanti dello scheletro: dalla diagnosi alla terapia”. Milano, 013/12/2015 (7,1 crediti
ECM).

19. |l Medico e i collaboratori, la responsabilita civile e penale, i principali adempimenti. Milano, Dicembre 2015,
evento organizzato da Medicare (7.9 crediti ECM).

20. “Progetto 3D: il paziente complesso a 360", tenutosi a Firenze il 21-23 Ottobre 2016 (15 crediti ECM).

21. Retraining BLSD (Basic Life Support — Defibrillation), superato ad Aosta il 11/04/2017 (6 crediti ECM).

22. ESC (European Society of Cardiology) Congress 2017. Barcellona, 26-30 Agosto 2017.

23. Percorso di certificazione di Competenza professionale (secondo lo standard internazionale UNI CEI EN
ISO/EC) in: “Esperto in Medicina della complessita®. Bologna 10-11 Novembre 2017 (19 crediti ECM).

24, Percorso di certificazione di Competenza professionale (secondo lo standard internazionale UNI CEl EN
ISOAEC) in: “Esperto in Medicina della complessita”. Bologna 19-20 Aprile 2018 (19 crediti ECM).

25. “Dalle linee guida ai percorsi assistenziali” — Corsi GIMBE. Bologna 22- 24 Ottobre 2018 (36,8 crediti ECM).
26. “Audit clinico ed indicatori di qualita” — Corsi GIMBE. Bologna 03-05 Dicembre 2018 (36,8 crediti ECM).

27. “L'appropriatezza diagnostica nei protocolli terapeutici regionali”. Aosta, 13 Dicembre 2018 (4 crediti ECM).
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28. “Metodologie di elaborazione delle linee guida’. Corsi GIMBE. Bologna 17 Maggio 2019 (7 crediti ECM).

29, “La valutazione della competence professionale” — Corsi GIMBE. Bologna 25-26 Novembre 2019 (24 crediti

ECM).

30. “Corso di formazione manageriale S.S.N.” tenutosi nel 2019 presso I'Universita della Valle d'Aosta con

discussione di tesina finale il 29/11/2019.

ECM dal 2013 al 2019

2013 Agenas 93,1 + 39 ECM in VDA =132,1
2014 Agenas 41,5 + 20 ECM in VDA=61,5
2015 Agenas 80,1 + 28 ECM in VDA = 108,1
2016 Agenas 75,5 + 23 ECM in VDA =985
2017 Agenas 72,3 + 16 ECM in VDA = 88,3
2018 Agenas 128,90 + 12 ECM in VDA = 140,9
2019 Agenas + ECMin VDA =104

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

francese
spagnolo

Competenze organizzative e
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Competenze professionali

19/11/18

|
italiano
e O = T
i SN i R -7
Ascoto |  Lettura | Interazione |Produzioneorale|
B1 B1 B1 B1 B1
e ~ Intermediate
B1 B1 B1 B1 B1
B2 B2 B1 B1 B1

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

e Vice-Direttore della S.C. di Medicina Interna dell Ospedale Regionale “U. Parini”
diAosta.

¢ Responsabile della Qualita del Dipartimento delle Discipline Mediche
dellOspedale di Aosta.

« Responsabile Anticorruzione del Dipartimento delle Discipline Mediche
dellOspedale di Aosta.

« Dirigente Medico presso la S.C. di Medicina Interna dell Ospedale Regionale di
Aosta dal 01/04/2005 a tutt'oggi. Nellambito delle attivita di reparto presta servizio
anche presso:

il Day Hospital e Day Service per Ipertensione arteriosa e Medicina Interna;
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il Centro Regionale dell'lpertensione Arteriosa dell Ospedale diAosta (visite e

lettura del Monitoraggio Ambulatoriale Pressione Arteriosa delle 24 ore).

¢ Membro del Comitato Etico dell'Ausl di Aosta in qualita di specialista in Medicina
Interna fino al 2019.

¢ Membro del ClO dellOspedale di Aosta (Comitato Infezioni Ospedaliere).

Competenze digitali  AUTOVALUTAZIONE
) mnE|éBOFaZiOn 9 .. ) ~~ [ . .
. Comunicazi | Creazione . Risoluzione
__edele f one | diCaontenuti | Sicurezza di problemi

Utente avanzato | Utente avanzato \Utente autonomo| Utente autonomo| Utente autonomo

Aosta 24/07/2020

Dott. Giampaolo CARMOSINO
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