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 Normale - 0 
 

Medio - 1 Moderato - 2 Grave - 2 

Labbra 
 

Lisce/rosa/ 
umide 

Secche/fissurazio
ni 

Secche/fissurazioni Ulcerazioni/piaghe/sanguinanti 

Denti/ 
Protesi 
dentarie 

Puliti 
 

Film da placca 
localizzata sui 
denti 
 

Film da placca localizzata sui 
denti nelle aree umide 
 

Depositi di placca spessa e 
visibile sui e tra i denti 
 

Gengive Rosa corallo/ 
umide 

Lievemente 
infiammate/debol
mente arrossate/ 
edematose 

Moderatamente infiammata/ 
arrossata/edematosa/vetrata 

Gravemente infiammata/ 
arrossata/edematosa/ulcerata/
sanguinante 

Membrane 
Mucose 

Rosa 
corallo/umide 

Lievemente 
infiammate/debol
mente arrossate/ 
edematose 

Moderatamente infiammate/ 
arrossate/edematose/vetrate 

Gravemente infiammate/ 
arrossate/edematose/ulcerate/
sanguinanti 

Palato Rosa 
corallo/umido 

Lievemente 
infiammato/debol
mente arrossato 
edematoso 

Moderatamente infiammato/ 
arrossato/edematoso/vetrato 

Gravemente infiammato 
arrossato/edematoso/ulcerato/
sanguinante 

Lingua Rosea/umida/s
enza 
rivestimento 

Fragile 
rivestimento 
evidente 

Rivestimento/ evidenti 
fissurazioni, piccole ulcere 

Rivestimento 
spesso/scolorata/vescicolata/ul
cerata/fissurata/ sangunante 

Pavimento 
della bocca 

Rosa/umido/se
nza 
rivestimento 

Fragile, 
rivestimento 
evidente 

Rivestimento, evidenti 
fissurazioni, piccole ulcere 

Rivestimento 
spesso/scolorato/vescicolato/ul
cerato/fissurato/ sangunante 

Odore Nessun odore Debole odore 
dall’espirato, che 
si nota da vicino 

Odore che si nota dall’alito Alitosi 

Saliva Consistenza 
acquosa 

Lievemente 
addensata 

Spessa e filamentosa No saliva 


