
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA - SEDE DI AOSTA 

 

STAGE –  AMBULATORIO DI ENTEROSTOMIA  

A.A. 2016-2017 

DESTINATARI 
Studenti del 3° anno di corso 

Studenti del 2° anno di corso 

SEDE 
Poliambulatori specialistici Via G. Rey 3 

Ambulatorio n. 16 al primo piano 

 

OBIETTIVO GENERALE Conoscere l’assistenza alla persona con stomia intestinale  

LO STUDENTE, AL TERMINE DELLO STAGE, SARÀ IN GRADO DI : 

OBIETTIVI SPECIFICI CONTENUTI 

 

 

1. Identificare le varie tipologie di 

stomie 

 

2.  Descrivere  le varie fasi  

dell'igiene della stomia 

 

 

3. Elencare i principali alimenti da 

introdurre e da evitare/ridurre 

 

 

 

4. identificare le principali 

complicanze  

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. Tipologia di stomie in funzione della sede anatomica 

 

 

2.1 Posizione della persona, presidi, procedura 

 

 

 

3.1 Alimenti permessi 

3.2 Alimenti  che provocano meteorismo e peggiorano odore  

delle feci 

 

 

4.1 Il prolasso, la stenosi e l'ernia parastomale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PREREQUISITI 

• Conoscere le fasi della chek-list e relative motivazioni 

scientifiche 

• Approfondire la tecnica oggetto di Stage sul testo “Trattato 

di cure    infermieristiche” di L. Saiani e A. Brugnolli, ed 

Sorbona, 2011, capitolo 20 

• Avere acquisito destrezza nella simulazione della tecnica su 

manichino 

COMUNICAZIONI 
ORGANIZZATIVE 

Orario 8:00-13.00;  14.00-16.00  

 

Gli studenti  svolgeranno lo stage in divisa 

 

 
Gli studenti al termine dello stage devono compilare il test di 
gradimento inserito su G-Mail:  CLICCA QUI per iniziare il test di 
gradimento 

 

REFERENTI 
Infermiera Marika Quazza 

Tutor Roberta Oriani 


