
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA - SEDE DI AOSTA 
 

STAGE – ORTOPEDIA TRAUMATOLOGIA SALA GESSI 
 

A.A. 2016-2017 

DESTINATARI Rivolto a studenti del 2° anno di corso 

SEDE Sala Gessi - Ospedale U. Parini 

OBIETTIVO GENERALE 
Acquisire competenze nella presa in carico 

dell'utente che afferisce in sala gessi 

LO STUDENTE, AL TERMINE DELLO STAGE, SARÀ IN GRADO DI : 

OBIETTIVI SPECIFICI CONTENUTI 

 
 

ACQUISIRE CONOSCENZE RELATIVE ALL'UTILIZZO 
DELLE IMMOBILIZZAZIONI 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

DESCRIVERE LE PRINCIPALI FUNZIONI 
DELL'INFERMIERE IN AMBULATORIO DI SALA 
GESSI, PS TRAUMATOLOGICO E CENTRI 
TRAUMATOLOGICI 

 

 

 Motivazioni del trattamento: le principali 
lesioni muscolo-scheletriche su cui è 
applicabile l’immobilizzazione  

 I principi e le tecniche del corretto 
posizionamento dei tutori, delle stecche di 
Zimmer e delle immobilizzazioni gessate 

 Conoscenza del materiale utilizzato e delle 
procedure di confezionamento  

 Conoscenza degli strumenti e della 
procedura di rimozione dell'immobilizzazione 

 La procedura di medicazione in valva gessata 

 Gestione del paziente con immobilizzazione: 
prevenzione lesioni da pressione, istruzioni 
per la manutenzione dell'immobilizzazione, 
comportamenti da adottare durante l'utilizzo 
dell'immobilizzazione 

 
 
 

 Conoscere le procedure di gestione del 
paziente traumatizzato dal momento 
dell'accettazione fino al momento della 
dimissione o del ricovero  

 Riconoscere e applicare le immobilizzazioni 
prescritte dal medico in autonomia 
dall'infermiere o in collaborazione col medico 
e/o con l'OSS  

 Conoscere l'educazione necessaria al 
paziente e ai famigliari nella gestione della 
propria quotidianità 



 

 Conoscere le procedure di gestione del 
paziente nei controlli successivi al 
trattamento cruento e non cruento del 
trauma  

 Riconoscere le criticità a cui si può andare 
incontro durante il trattamento di un 
paziente traumatizzato 

PREREQUISITI 

Aver  frequentato le lezioni dell’insegnamento di 
“Infermieristica clinica in area chirurgica” e in 
particolare del modulo di “Malattie dell’apparato 
locomotore” 

COMUNICAZIONI ORGANIZZATIVE 

Orario: 15:00 – 18:00 
 
Periodo: secondo semestre dell’Anno Accademico   
 
3 incontri  con gruppi di 5/6 studenti per ogni 
incontro 
 
Gli studenti, al termine dello stage, devono 
compilare il test di gradimento inserito su G-Mail: 
CLICCA QUI  

REFERENTI 
C.I. Mauris Marleine,   

INF. Martignene Daniele, Giada Ciprietti 
TUTOR CLI  Ronc Loredana  


