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DESTINATARI Rivolto a studenti del 3° anno di corso 
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OBIETTIVO GENERALE 
Acquisire competenze  nell’assistenza della persona 
affetta da patologia traumatica acuta che afferisce al 

P.S Ortopedico 

LO STUDENTE, AL TERMINE DELLO STAGE, SARÀ IN GRADO DI : 

OBIETTIVI SPECIFICI CONTENUTI 

 
DESCRIVERE L’ORGANIZZAZIONE DEL 

P.S. ORTOPEDICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESCRIVERE IL PERCORSO CLINICO-ASSISTENZIALE 

DELLA PERSONA CHE AFFERISCE AL P.S 
ORTOPEDICO 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Struttura di appartenenza 

 Operatori presenti copertura turni , profili di 
posto 

 Rapporti con PS Generale Triage e strutture 
di diagnostica e degenza 

 Tipologie di pazienti (bambini, adulti, anziani, 
utenti stranieri) e problemi prioritari di salute 

 Strumenti informatici (FIRST AID ) e cartacei 
in uso, sistema comunicativo con Centri 
Traumatologici, 118 

 
 

 Accettazione paziente traumatologico 

 La valutazione del paziente (parametri, 
dolore, lesioni) 

 Assistenza primaria: supporto nella 
svestizione e vestizione 

 Mobilizzazione paziente traumatizzato pre-
diagnosi 

 Mobilizzazione paziente traumatizzato post-
diagnosi (rimozione spinale, rimozione splint, 
rimozione immobilizzazione in genere,...) 

 Applicazione delle principali procedure 
diagnostiche e terapeutiche: ECG, Prelievi 
ematici, somministrazione terapia OS, IM, EV, 
medicazioni di ferite traumatiche 

 Preparazione paziente e ambiente per 
intervento chirurgico ambulatoriale 

 Collaborazione con anestesista e ortopedico 
all’intervento chirurgico ambulatoriale 

 Preparazione, assistenza durante 
posizionamento trazioni transcheletriche 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ACQUISIRE ABILITA’ TECNICHE 
SPECIFICHE DEL CONTESTO: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Collaborazione con il medico per la riduzione 
di lussazioni 

 Gestione dolore 

 Pianificazione continuum assistenziale in 
eventuale ricovero o dimissione 

 
 
 
 

 Posizionamento tutori  
 

 tutore a 8 
 tutore Desault 
 collare cervicale 

 

 Bendaggi: 
 

 bendaggio dita, 
 bendaggio di Desault, 
 bendaggio semplice caviglia, 
 bendaggio semplice di ginocchio 
 bendaggio di Jones 
 bendaggio semplice polso 
 bendaggio semplice polso con primo 

dito incluso 
 bendaggio semplice gomito 

 

 Valve gessate: 
 

 Esecuzione valva gessata gambaletto 
 Esecuzione valva gessata ginocchiera 
 Esecuzione valva gessata femoro-pedidia 
 Esecuzione valva gessata antibrachio-

digitale 
 Esecuzione valva gessata antibrachio-

metacarpale 
 Esecuzione valva gessata antibrachio-

metacarpale con primo dito incluso 
 Esecuzione valva gessata a gomitiera 
 Esecuzione valva gessata brachio-

metacarpale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PREREQUISITI 

 Aver frequentato le lezioni 
dell’insegnamento di “Infermieristica clinica 
in area chirurgica” e in particolare del 
modulo di “Malattie dell’apparato 
locomotore” 

 

 Aver effettuato lo stage in sala gessi" 
 

 Possedere abilità relative a tecniche di 
mobilizzazione, posizionamento CVP, 
somministrazione terapia (Os, EV, infusiva, 
SC, IM) effettuazione ECG, esecuzione 
prelievi ematici, utilizzo di Track Care 

COMUNICAZIONI ORGANIZZATIVE 

Uno studente per turno, ogni studente effettua due 
giorni consecutivi 
 
Un gruppo di studenti fa stage nel 1° semestre, il 
secondo gruppo di studenti nel 2° semestre. 
 
Gli studenti, al termine dello stage, devono 
compilare il test di gradimento inserito su G-Mail: 
CLICCA QUI 

REFERENTI 
C.I. Mauris Marleine 

INF. Martignene Daniele, Giada Ciprietti 
TUTOR CLI Ronc Loredana 


